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Príloha č. 4 VOP 
Pravidlá o bezpečnosti a ochrane zdravia a ochrane pred požiarmi 
 
Povinnosti: 

1. Konať tak, aby ste neohrozovali svoje zdravie, ani zdravie iných osôb pri dodržiavaní predpisov 
o ochrane zdravia a bezpečnosti a stanovených pracovných podmienok. 

2. Vždy myslite na bezpečnosť svojho konania, neohrozujte iné osoby a nepreceňujte svoje schopnosti. 
3. Neuvádzajte do chodu zariadenia alebo stroj pokiaľ nie ste presvedčený/á, že neohrozíte na zdraví alebo 

živote iné osoby. 
4. Nevykonávajte úkony, na ktoré nie ste vyškolený/á a ktoré vyžadujú odbornú spôsobilosť. 
5. Nevykonávajte obsluhu zariadení alebo strojov, na ktoré ste neboli zaučený/á - zaškolený/á. 
6. Udržiavať poriadok v priestoroch spoločnosti Vallis – jazykové vzdelávanie, s.r.o. ako aj na 

komunikačných priestoroch. 
7. Ihneď oznámte na recepcii spoločnosti akýkoľvek jav v priestoroch ohrozujúci Vašu bezpečnosť alebo 

bezpečnosť iných osôb. 
Je zakázané: 

1. Požívať alkoholické nápoje alebo vstupovať pod ich vplyvom do priestorov. 
2. Vstupovať do priestorov a komunikačných plôch Vallis – jazykové vzdelávanie, s.r.o., na ktoré nemáte 

súhlas. 
3. Vymieňať, odstraňovať alebo poškodzovať bezpečnostné zariadenia, alebo označenia. 
4. Vykonávať úkony bez poverenia a oboznámenia sa na strojnom, elektrickom alebo inom zariadení. 
5. Zneužívať prostriedky prvej pomoci umiestnené v priestoroch k inému než prepísanému účelu 
6. Používať čistiace prostriedky, žieraviny a jedy nachádzajúce sa v priestoroch na iné účely než sú určené. 

Je povolené: 
1. Zapínať a vypínať jednoduché elektrické zariadenia. 

Upozornenie: 
1. Akýkoľvek mimoriadny úkaz a chyby na obsluhovanom elektrickom zariadení, ako napr. brnenie pri 

dotyku, nadmerný ohrev niektorej časti, zápach po spálenine, dym a podobne ihneď hlásiť na recepcii 
a zariadenie neodkladne vypnúť. 
 

Ochrana pred požiarmi 
Požiarna prevencia a konanie pri požiari: 

1. Ste povinný/á konať tak, aby ste nespôsobili vznik požiaru. 
2. Dodržiavať predpisy a pokyny na zaistenie požiarnej bezpečnosti v priestoroch. 
3. Ihneď ohlásiť javy v priestoroch, ktoré by mohli viesť k požiaru na recepcii. 
4. Nepoužívať prostriedky slúžiace na uhasenie požiaru umiestnené v budove /hasiace prístroje, požiarne 

vodovody/ na iné než určené účely. 
5. Udržiavať voľný prístup k hasiacim zariadeniam a voľné únikové cesty. 
6. Dodržiavať zákaz fajčenia, fajčiť len na vyhradenom mieste. 
7. Pri spozorovaní požiaru, ktorý nemôžete osobne uhasiť, ihneď vyhlásiť požiarny poplach pokrikom 

„HORÍ“. 
Použitie prenosných hasiacich prístrojov: 
V prípade požiaru zveste hasiaci prístroj zo steny, vytrhnite poistku, nasmerujte hadicu na požiar a začnite hasiť. 
V budove sa nachádzajú nasledovné hasiace prístroje: 

1. Vodné hasiace prístroje: 
a. hasivo: roztok vody s uhličitanom draselným, 
b. vhodné: na hasenie pevných látok ako papier, drevo, textil niektoré plastické hmoty, 
c. nevhodné: na horľavé kvapaliny, farby, oleje, tuky, nehasiť zariadenie pod napätím, elektrickým 

prúdom. 
2. Práškové hasiacie prístroje 

a. hasivo: hasiaci prášok, 
b. vhodné: na plynné a tekuté horiace látky, na zariadenia pod napätím, spisy, knihovne a pod. 
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3. Snehové hasiace prístroje 
a. hasivo: oxid uhličitý, 
b. vhodné: na tekuté a plynné horľaviny, na zariadenia pod napätím, kancelárske zariadenia, 
c. nehasiť: sypké voľne uložené hmoty ako múka, uhoľný prach, hobliny a podobne. 

 
V prípade, ak sa Vám požiar nepodarilo uhasiť, privolajte Hasičskú jednotku telefonicky na t.č. 150 alebo 
112. 


